
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ EKΔΗΛΩΣΗΣ 
«Καθημερινές Προκλήσεις Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων στη Θεσσαλία: 
Τα Επιμορφωτικά Προγράμματα της Πρωτοβουλίας 
για την Ενδυνάμωση της Εκπαιδευτικής και της Ιατρικής Τοπικής Κοινότητας»

Σάββατο, 17 Οκτωβρίου 2026, 17:00
Αμφιθέατρο «Ιωάννης Κορδάτος» | Κτίριο Δελμούζου | Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
(Αργοναυτών & Φιλελλήνων, Παραλία Βόλου)
EΙΣΟΔΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΗ

17:00-17:30 Εγγραφή

Πρωτοβουλία για την Ψυχική Υγεία Παιδιών & Εφήβων - CAMHI

Ευαγγελινή (Λίλιαν) Αθανασοπούλου | Ψυχίατρος Παιδιών & Εφήβων,
Συντονίστρια Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. του Ψυχιατρικού Τμήματος Παιδιών & Εφήβων,
Γ.Ν. Παπανικολάου, μέλος της Επιστημονικής Συντονιστικής Επιτροπής της
Πρωτοβουλίας CAMHI 

Nίκος Ζηλίκης | Ομότιμος Καθηγητής Ψυχιατρικής Παιδιού και Εφήβου Α.Π.Θ.,
μέλος της Επιστημονικής Συντονιστικής Επιτροπής της Πρωτοβουλίας CAMHI

Πρόγραμμα Βασικής Επιμόρφωσης «Εγγραμματισμός στην Ψυχική Υγεία
Παιδιών & Εφήβων» για εκπαιδευτικούς, ΕΕΠ και ΕΒΠ | Πρόγραμμα
Επιμόρφωσης Επιμορφωτών

Δέσποινα Κιοτέογλου | Ψυχολόγος - Πρωτοβουλία CAMHI

17:30-17:50
Χαιρετισμοί

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Περιφέρεια Θεσσαλίας

Περιφερειακή Διεύθυνση Εκπαίδευσης Θεσσαλίας

Ιατρικός Σύλλογος Μαγνησίας

Πρόγραμμα Εξειδικευμένης Επιμόρφωσης για επαγγελματίες ψυχικής
υγείας 

Eυαγγελινή (Λίλιαν) Αθανασοπούλου | Ψυχίατρος Παιδιών & Εφήβων -
Πρωτοβουλία CAMHI

17:50-18:05

18:05-18:20

Πρόγραμμα Επιμόρφωσης «Ανιχνευτικός Έλεγχος Προβλημάτων Ψυχικής
Υγείας Παιδιών & Εφήβων» για παιδιάτρους, γενικούς/οικογενειακούς
και αγροτικούς ιατρούς

Nίκος Ζηλίκης | Ψυχίατρος Παιδιών & Εφήβων - Πρωτοβουλία CAMHI

Δέσποινα Κιοτέογλου | Ψυχολόγος - Πρωτοβουλία CAMHI

18:35-18:50

18:20-18:35



Καθημερινές Προκλήσεις Ψυχικής Υγείας Παιδιών & Εφήβων στη Θεσσαλία:
Η Ματιά των Toπικών Επαγγελματιών που Εργάζονται με Παιδιά

Χριστίνα Ι. Ρούση-Βέργου, MSc, PhD | Ψυχολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια
Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας, Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Σχολή
Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Παρασκευή Τσιπροπούλου PhD, DEA, DESS | Σύμβουλος Εκπαίδευσης
Ψυχολόγων Θεσσαλίας, Π.Ε. Ευρυτανίας & Π.Ε. Φθιώτιδας

Δήμητρα Χατζή Μ.Εd. | Αναπληρώτρια Προϊσταμένη ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ.
Μαγνησίας, Εκπαιδευτικός Ε.Α.Ε. 

Mαρία Χατζηελευθερίου | Παιδοψυχίατρος, π. Δ/ντρια Π/Ψ Τμήματος
Νοσοκομείου Βόλου, π. υπεύθυνη Π/Ψ ομάδας Κέντρου Ψυχικής Υγείας
Βόλου

Άννα Ψυρροπούλου | Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Γ.Ν. Βόλου
«Αχιλλοπούλειο»  

Ερωτήσεις - Συζήτηση με το κοινό

Δικτύωση με σνακ και ποτά 

19:45-20:15

20:15-21:00

19:05-19:45

Με την υποστήριξη του Παιδαγωγικού Τμήματος
Ειδικής Αγωγής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και των
Μεταπτυχιακών Προγραμμάτων Σπουδών:

Επιστήμες της Αγωγής: Ειδική Αγωγή
Συμβουλευτική Ψυχολογία και Συμβουλευτική 

      στην Ειδική Αγωγή, την Εκπαίδευση και την Υγεία

camhi.gr

Δράσεις Διαλόγου στα Σχολεία: Το Δίκτυο Ενεργών Σχολείων για την
Ψυχική Ευημερία και Ευεξία των Εφήβων

Γιώργος Μόσχος | Νομικός, πρώην Βοηθός Συνήγορος του Πολίτη για τα
Δικαιώματα του Παιδιού, Διευθυντής Προγράμματος Νεανικής Συμμετοχής
YES

18:50-19:05
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